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Lettre n°19 - avril 2026

{ ¥ Place a une Actualité de la Santé e
coordonnée ! Inscription

Ce Fil Actu a été élaboré dans le cadre du
Contrat Local de Santé avec les filieres
gériatriques, la CPTS Pays de Ploérmel, le
DAC Espace Autonomie Santé.

Cette newsletter des actualités en santé
est la votre.

Ces actualités peuvent concerner tout
acteur en santé : élus, professionnels de
santé, du social, du médico-social, de la
prévention, de I'éducation, de l'insertion,
des forces de l'ordre, bénévoles....

B En s'inscrivant a cette newsletter, vos
coordonnées mail sont transmises au
service Contrat Local de Santé Est
Morbihan

<Une info a faire passer ?
Envoyez-nous vos éléments par mail
a sante@pays-ploermel.fr
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3. Webinaire :

e 22 mai: Les troubles du neurodéveloppement

4. Offres d'emploi
 MSP La Gacilly : Recherche médecin(s) généraliste(s)
« Clinique des Augustines : Recherche Médecin Coordinateur d'EHPAD et Médecin
des soins palliatifs

5. Appel a projets
» Promouvoir la santé et le bien-étre des éléves
» Fondation de France : Solutions Fondées sur la nature
« Fondation de France : L'eau dans le Grand Ouest

Les infos santé

FOCUS : Des jeunes en service civique luttent contre
isolement sur le Pays de Ploérmel



Dans le cadre d'un partenariat avec
I'Espace Autonomie Santé et le Contrat
Local de Santé, un groupe de 4 jeunes
volontaires de [l'association Unis-Cité
interviennent sur le Pays de Ploérmel pour
lutter contre lisolement des personnes
ageées et en situation de handicap, tout en
sensibilisant les jeunes a ces enjeux.

VISITES DE cuNVIVIALlTE Les jeunes volontaires seront présents les

vendredis de mars jusqu’a fin mai pour

X i+A réaliser des visites a domicile, a titre
I B gratuit.

Une fois par semaine, un binéme de jeunes
(entre 17 et 25 ans) vous rend visite
gratuitement pendant une heure et demie.
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Avec le soutien du Conseil départemental, Unis-Cité mobilise plus de 60 volontaires en
Service Civique sur le Morbihan pour lutter contre I'isolement des seniors et offrir du répit
aux aidants.
Pendant 8 mois, les volontaires sont accompagnés et formés pour mener différentes
actions :

« Realiser des visites a domicile et proposer des moments conviviaux

» Concevoir et animer des actions collectives au sein de structures partenaires

« Sensibiliser au vieillissement et au handicap

« Participer a la vie des structures en complément des professionnels

Pour plus d'informations, contactez Daphné FRADIN au
07 61 04 28 53, d.fradin@uniscite.fr

Plus d'informations



mailto:d.fradin@uniscite.fr
https://www.uniscite.fr/antenne/pontivy/
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Les semaines de |a santé
Du 26 mars au 30 avril 2026

ATELIERS
JEUX
SPECTACLES
EXPOSITIONS
DEPISTAGES

Des animations
sur votre territoire !

Les semaines de la santé Est
Morbihan

Du 26 mars au 30 avril 2026

Le Contrat Local de Santé Est Morbihan et
ses partenaires organisent les semaines
de la santé Est Morbihan.

Une trentaine d'animations auront lieu tout
le mois d'avril sur Guer, Sérent, Ploérmel,
Rochefort-en-Terre, Malansac,
Questembert, Arzal, Muzillac, Billiers...

Visionner le programme



https://www.pays-ploermel.fr/evenements/les-semaines-de-la-sante-est-morbihan-2026/

Les semaines d'information
sur la santé mentale (SISM)
Du 5 au 18 octobre 2026

Le Contrat Local de Santé organise une
programmation locale des SISM.
Pour rappel les SISM ont pour objectifs :
» De promouvoir une vision globale de
la santé mentale
o D’Informer sur la santé mentale
» De déstigmatiser les troubles
psychiques
o De fédérer les personnes
» De faire connaitre les ressources
Si vous souhaitez valoriser ou mettre en
place une action dans le cadre des SISM,
u 0{_ Uﬁ_f merci de compléter la fiche action avant
iz T e WE- 2 le 17 juillet 2026 et de I'envoyer &
I'adresse suivante : sante@pays-
ploermel.fr

Fiche action a remplir

Argumentaire SISM



https://www.pays-ploermel.fr/wp-content/uploads/2026/04/fiche_action_SISM2026-vf.docx
https://www.semaines-sante-mentale.fr/wp-content/uploads/2025/03/Argumentaire-SISM-2026.pdf

REJOIGNEZ
LE PROGRAMME

ET AUGMENTER VOTRE QUANTITE DE PAS
AU QUOTIDIEN POUR RESTER EN FORME

Vous avez + de 60 ans, vous auriez besoin de
marcher plus, mais manquez de motivation ?

Programme D-marche + de 60
ans

Sur Guer et Malestroit

Prenez le golt de la marche avec les
ateliers D-Marche. Par groupe de 15
personnes, découvrez les bienfaits de la
marche et changez vos habitudes de
déplacement.

Contact :

Carole DANIEL — Chargée de prévention
« 0297541264
» cdaniel@clarpa.fr

A vos agendas

Le diabéte, plus on en parle,
mieux on le détecte

Mardi 28 avril a 19h
Saint-Martin-sur-Oust

Formation : Postvention et deuil
apres suicide

2 sessions :

Jeudi 30 avril et Jeudi 8 octobre
2026

a Saint-Marcel

La formation vise a étre en mesure de
mieux comprendre le deuil aprés suicide
et d'améliorer I'accompagnement des
personnes endeuillées.

Inscription 30/04
Inscription 08/10


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftH9xRFZnfIXo1D95Avh790NrUyJKHlejWdlD_mqy2Jv8y9g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmFzU71Nkgayx2GsyVscYymR97xstmtbGLiK_rahOKbp-3jQ/viewform

Formation : S'initier au repérage précoce et l'intervention Bréve
(RPIB)

Les 4 et 5 mai 2026 a Vannes
Les 19 et 20 novembre 2026 a Quimper

L'Organisme de Formation Région Bretagne propose 2 sessions a destination des

professionnels de santé de 1°' recours Bretons « S'initier au repérage précoce et
l'intervention Bréve (RPIB) »

Le Repérage et I'Intervention Breve RPIB est un outil simple pour aider les professionnels
de premier recours dans leur pratique courante a évaluer de fagon précoce chez les adultes
la consommation des 3 substances psychoactives les plus utilisées (alcool, tabac,
cannabis) et d'en évaluer le risque.

Le coiit pédagogique de cette formation est pris en charge dans le cadre de la CPOM
par ’ARS Bretagne pour les professionnels de santé de 1ers recours de Bretagne.

Pré-inscription

Journée régionale santé- Ciné-débat : Prévention du
précarité suicide

5 mai 2026 a Rennes

16 juin 2026

de 14h a 17h a Taupont

Rencontrez les ac cial, du sanitaire,
et du médicosocial pour er les protiques !

JOUI!!LIEE néglom\LE .
SANTE-PRECARITE

CINE-DEBAT

PREVENIR, AGIR, TROUVER LES RESSOURCES
- - - o EN PAYS DE PLOERMEL
TOUWJOURS MORBILISE E.S

Mardi 16 juin 2026

FORUf’dS : g OSE RENNES
CONFERENCES 7% 2026

S CONTACT : Emilbe Rey — ©1 ¢
£ L enllierewdferanzdorolizan e g | &

Inscription T
Inscription

Formation Evaluation et Les escales de la e-santé
orientation en prévention du 17 septembre 2026 a Lorient
suicide

18 et 19 juin 2026
a Saint-Marcel


https://addictionsfrance-bretagne.catalogueformpro.com/1/reperer-orienter-et-accompagner/2781788/sinitier-au-reperage-precoce-et-lintervention-breve-rpib-a-destination-des-professionnels-de-1ers-re
https://evenium.events/wkygcwwf
https://mibc-fr-06.mailinblack.com/securelink/?url=https://docs.google.com&key=eyJsYW5nIjoiRlIiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2RvY3MuZ29vZ2xlLmNvbS9mb3Jtcy9kL2UvMUZBSXBRTFNkSWdJSXFobE1fQWRnUjZTZzFuRWxGM0VDdGxyWXlPTDBPSmFZWF9QNzgtNVR4Q3cvdmlld2Zvcm0_dXNwPXB1Ymxpc2gtZWRpdG9yIiwidG9rZW4iOiJnQUFBQUFCcDFnelpKV1VLZXpJS2IwN2R2SWFVY2tTbXU4V3N1UDE4ektHLWlwVjFmTUlDWjlXU19mYm41NUdZX3g1SVZXcVhEMnEwWWxsRkhGVF9rWjdDLTE3VTY3ZTcyc3RJdmlzaVgyYXlJcDl3Z0tsNldEancxSEowaldkWWJBYnluOGtCZ182S3pHYjVseHhhU3U1cTVTWk1zajNoMzZQcnUtbjF6WnBKdUdDTWd0XzZNY05NMEt5ZWE0aGhTM2szWHlDbUtMQWN2RWVBNVBLd0w0b3FaN1M2MUNwNlVxUk41blF2cWIwYXFUM3IwNjFiUFFkV2ljS2M2OFhfNUFwODRGVlUzYWJFVnNTb0wzdWZMVUFOb0ZzdlVrR1ZlbFdrWVN0dzR5ellFaTlsQlRTdVlOZFRNcmp5M3NJV3RUREEzcGJzMXJ2NCJ9

Le Groupement Régional e-Santé Bretagne présente
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repérer, d'évaluer une potentielle crise
UHIEHTAIIGN E“ suicidaire et d'orienter les personnes
> vers la ressource adéquate.
PREVENTION DU SUICIDE - BESOIN DE REPONSES SUR LE

= NUMERIQUE EN SANTE ?

Inscription o
Inscription

Webinaires

Les troubles du

Save the Date neurodéveloppement

Qui fait quoi dans la prise en charge des
TND ?

Réserver aux professionnels de santé

22 mai 2026 de 13h a 14h

Infos Pratiques
T Vendredi 22 mai

@ 13h00 - 14h00 Bretagne

El Envisioconférence

par la CPTS du Pays de Ploérmel-Ccoeur de

Au programme :
. Pr{s’;sentgﬂion introdur:tivehdes TND . .
ot s 8
* T Recuel da vos besoins Inscription

Animé par les professionnels de santé du territoire
orthophoniste - psychologue - ergothérapeute -
psychomotricien

Inscription - ICI

Ca webinaira est organisé par la CPTS Pays de Plormel-Caeur de Bratagne.

Pour toute question, veuillez contactar Coralie BECHENNEC - Chargée da mission
cm.cprspaysdaploarmel @gmail.com



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeu2EvlqGvoxhEUl_Zwi2YJvDYBTD-5UqNYqR0NOb7_YTPJuw/viewform
https://forms.zohopublic.eu/gcsesantbretagne/form/EmbarquezpourlesEscalesdelaesant1/formperma/r1pLB1rXAdhzQjGRkKtnnv5a3VclnDO3P4ED5mS5WpM
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf50IHFMFsNtG3phRvxZ8WYLKqmE5ZzBN5LH7j2l2BiNfZ4Ug/viewform

LA MSP DE LA GACILLY

Recherche

MEDECIN(S)
GENERALISTE(S)*

*AIDE A L'INSTALLATION {ZIF}

Vous recherches :

° Travail en exercice coordonné

o Une éguipe pluriprolessionnelle jeune
et éroffée : médecin, orthophonistes,
sugc-fcmmu, Linés, di¢esticienne,
psvchologue, esréopache. .,

° Sysrime d'informaution purtags Doctolib 500

Tln cadre de vie agréable dans une

o bl.l“.L‘ L{C vcrdu‘rc

Clomtacres-nans

coordinationmsp lagacilly@amail.com

GNIRECRUME

Médecin Coordinateur

J’EHPAD 4

Médecin soins palliatifs

Clinigue des Augustines

Recherche Médecin(s)
Généraliste(s)

La Maison de Santé Pluriprofessionnelle
de La Gacilly recherche des médecins
généralistes.

Pour plus d'informations, contactez la
coordinatrice de la MSP :
coordinationmsp.lagacilly@gmail.com

Recherche Médecin
Coordinateur d'EHPAD et
Médecin des soins palliatifs

Vous étes médecin et recherchez un poste
a forte dimension humaine et territoriale ?
Rejoignez la Clinique des Augustines de
Malestroit (56) en tant que :
e Médecin coordinateur en EHPAD
(H/F) en CDI, temps plein ou partiel.

» Médecin en soins palliatifs (H/F) en
CDI, temps plein ou partiel.

Appel a projets

Promouvoir la santé et le bien-étre des éleves

L'ARS, la Direction régionale de I'environnement, de 'aménagement et du logement et la
Région académique relancent en 2026 I'appel a projets sur le theme : "Promouvoir la
santé et le bien-étre des éléves : accompagnement des enseignants pour le
déploiement de projets d’éducation a et dans la nature™.

Cet appel a projets s’adresse aux associations disposant de compétences en éducation a
'environnement et au développement durable (EEDD) et/ou en éducation a la santé.


https://cliniquedesaugustines.fr/wp-content/uploads/202511-offre-medecin-coordinateur-ehpad.pdf
https://cliniquedesaugustines.fr/wp-content/uploads/2025/06/offre-demploi-medecin-usp.pdf

Les projets devront étre co-construits avec un ou plusieurs enseignants du premier ou du
second degré, et viser 'accompagnement de ces derniers dans la mise en ceuvre de leurs
actions auprés des éléves.

Dépét des dossiers : jusqu’au 18 mai

Contact : anne.vidy@ars.sante.fr

Plus d'informations

Appel a projets visant a
encourager le développement
des Solutions Fondées sur la
Nature (SFN)

Le présent appel a projets vise a soutenir :
I’émergence de projets de Solutions
fondées sur la Nature (SfN), grace a la
mise en place d’échanges et de cadres de
concertation sur des territoires ruraux et
périurbains.

Notes d'intention a envoyer avant le 22
mai.

Plus d'informations

L'eau dans le Grand Ouest : un
défi collectif

La Fondation de France Grand Ouest
lance un appel a projets visant la
préservation et le partage de la ressource
en eau des territoires.

Notes d'intention a envoyer avant le 22
mai.

Plus d'informations

Calendrier des journées de prévention


mailto:anne.vidy@ars.sante.fr
https://www.bretagne.developpement-durable.gouv.fr/lancement-d-un-nouvel-appel-a-projets-sur-l-a6344.html
https://www.fondationdefrance.org/fr/appels-a-projets/le-choix-des-sfn-pour-relever-les-defis-du-changement-climatique
https://www.fondationdefrance.org/fr/appels-a-projets/eau-grand-ouest

Consultez le calendrier des journées de
prévention en cliquant sur le bouton ci-
dessous.

Calendrier

Des journées ou semaines de prévention
ne figurent pas dans le calendrier ? Faites
le nous savoir a I'adresse sante@pays-
ploermel.fr
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Contact
PETR Pays de Ploérmel
TIRPEN LA PAVIOTAIE
56140 MALESTROIT

Tel: 02 97 74 04 37
Mail : sante@pays-ploermel.fr

Site internet : PETR — Pays de Ploérmel Cceur de Bretagne

Vous ne voulez plus recevoir cette newsletter,
Désabonnez vous.

Legal Notice + Terms of Use < Privacy Policy
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